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@ LUNDI 6, 13, 20 et 27 . De 14h30 a 15h30 (iJ Plus de 60 ans

Sport adapté - Gratuit, sur adhésion. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription a laccueil.

MERCREDI 8 ~") De 17h30 2 18h30

Vernissage de l'exposition “Portraits mobiles” : en juillet 2024, le centre social
a accueilli le Bloffique théatre en reésidence avec des jeunes de 16 a 25 ans. Venez
découvrir le travail réalise autour d'une petite collation!

Gratuit. Au 5 rue Bonnefoi. Informations : Céline / 06 49 5109 47

@ JEUDI 9 De 9h30 4 10h30 ff Adultes

Marche dans la ville : venez vous dépenser sans dépenser avec Faicel, coach
sportif | Rendez-vous a partir de 9h au 11 rue Turenne pour un thé ou un café /
marche de 9h30 a 10h30.

Gratuit. Inscription : Julie / 06 4914 49 15

@ JEUDI 9 De 14h30 & 16h §f Plus de 60 ans

Atelier jeux de société spécial seniors : pour un moment ludique et convivial !
Gratuit, sur adhésion. Au 11 rue Turenne. Inscription : Violette /07 85 50 45 89

@ JEUDI 9 De 18h a 21h (iJ Adultes et jeunes dés 13 ans

Spectacle “L’art d’avoir toujours raison” : une fausse conference, tres dréle,
qui interroge les techniques de manipulation du langage et la propagande...
Temps de discussion a 18h au centre social, puis trajet et spectacle au TNP
(Villeurbanne) a 19h30.

Sur adhésion, gratuit ou 2€ si QF >1000. Inscription a 'accueil.

@ JEUDI 16 et 30 De 14h30 & 15h30 §f Plus de 60 ans

Jeudi bien-étre : sophrologie avec Ingrid le 16, yoga avec Lorelei le 30.
Gratuit, sur adhéesion. Au 11 rue Turenne. Inscription a 'accueil.

Centre social Bonnefoi
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SAMEDI 18 )/ De 14h a17h

Atelier jeux de société et discussion autour des sorties familles 2025 :
une apres-midi pour jouer ensemble et partager vos idées de sorties familles !
Gratuit, ouvert a tou.te.s (jeux des 3 ans). Au 5 rue Bonnefoi.

Inscription : Julie / 06 4914 4915 ou Céline / 06 4915 09 47

@ JEUDI 23 De 14h a 16h §f Plus de 60 ans

Atelier broderie : initiation a la broderie avec Violette.
Gratuit, sur adhésion. Au 11 rue Turenne. Inscription : Violette / 07 85 50 45 89

JEUDI 23 ) De 18h 219h30

Voeux du centre social : venez féter cette nouvelle année 2025 en partageant
un moment convivial et une galette des rois avec 'equipe !

Gratuit. Au 5 rue Bonnefoi.

SAMEDI 25 ~) De 7h45 218h30

Sortie familles a la Féclaz (Savoie) : direction la montagne avec Charlene et
Julie ! Initiation raquettes si neige ou balade accompagneée par des
professionnel.le.s de la montagne si absence de neige. Trajet en autocar (départ
a 7h45 devant la poste au 150 rue Pierre Corneille), pique-nique froid a prévoir.
Sur adhésion + participation financiere entre 6,5 et 20€ par personne selon QF.
Inscription a l‘accueil : mardi 14/01 pour les habitants des quartiers
Moncey/Voltaire, a partir de mercredi 15/01 pour les autres.

JEUDI 30 ~) De 18h 219h30

Soirée Cinédanse - “L’envol” et “Le corps de la ville” : venez découvrir deux
court-metrages de la série “Le corps de la ville” ('un tourné avec les aines du
quartier Moncey accompagnes par la choregraphe Violeta Todo Gonzalez) et le
film “L’envol”. Tourné au Maroc, a Marseille et en Ariege avec des danseurs
amateurs et professionnels, ce film propose un voyage poetique autour de la
question des migrations. Projection suivie d'une discussion avec le réalisateur
Nicolas Habas, collation offerte.

[Soirée programmeée dans le cadre de la Saison des Passant.e.s 2025]

Gratuit. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription : Céline / 06 49 5109 47
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